
Die Kälte kommt zurück:
Halten Sie Ihre Händewarm

Laut Wettertrend wird es in wenigen Tagen wieder deutlich kühler. Zwei Handschuh-Modelle
aus dem NW-Shop decken genau die Spanne ab, die jetzt draußen zählt: von 5 bis –10 Grad Celsius.

Stefan Gärtner

Bielefeld. Ein paar milde Tage
fühlen sich gerade fast wie ein
kleiner Frühstart an – aber der
Eindruck hält nicht lange. Die
aktuellenWetterprognosen zei-
gen: In wenigen Tagen schiebt
sich spürbar kältere Luft nach
Deutschland, die Temperatu-
ren rutschen vielerorts wieder
Richtung Null und darunter.
Genau diese Phase ist tückisch:
Morgensistesbeißendkalt,mit-
tags wirkt es harmloser und so-
bald es dunkler wird, fallen die
Temperaturen wieder rapide.
Viele greifen in solchenMo-

mentenzudickenWinterhand-
schuhen und ärgern sich kurz
darauf über steife Finger, we-
nig Gefühl oder das ewige Aus-
ziehen, um das Handy zu be-
dienen. Genau hier setzen die
beidenModellean,diederNW-
Shop als zeitlich begrenztenLe-
ser-Sonderpreis anbietet: All-
tags-Thermohandschuhe für
die wechselhaften Tage und
Polar-Therm-Handschuhe für
echtes Winterwetter.
Die Alltags-Thermohand-

schuhe sind ideal für Tempe-
raturen zwischen 0 Grad und
10 Grad Celsius. Sie wärmen
spürbar, bleiben dabei aber
leicht und beweglich. Das
macht im Alltag den Unter-
schied: Bremsen und Schalten
funktionieren präzise, das E-
Bike-Display lässt sich bedie-
nen und auch am Smartphone
müssen Sie nicht ständig die
Handschuhe ausziehen. Ein
Punkt, den Nutzer und Nut-
zerinnen besonders häufig her-
vorheben, ist der Komfort.
Oder, wie es Kundin Julia aus
Paderborn treffend beschreibt:
„Sie sind warm, aber nicht klo-
big. Ichkannproblemlosbrem-
sen, schalten und sogar mein
Handy bedienen.“
Dazu kommen Eigenschaf-

ten, die gerade in der Über-
gangskälte Gold wert sind:
winddicht und atmungsaktiv,
damit die Wärme bleibt, ohne

dass sich Feuchtigkeit staut.
Eine rutschfeste Silikonbe-
schichtung sorgt für sicheren
Grip – auch bei Wind oder
leichtem Regen.Wichtig ist die
ehrliche Einordnung: Das Ma-
terial ist wasserabweisend, aber
nicht vollständig wasserdicht.
Leichter Regen und Spritzwas-
ser sind kein Problem.
Wenn die Kältewelle stär-

ker ausfällt oder der Weg früh-
morgens in den Frost hinein-
führt oder Schnee und Nässe
dazukommen, spielt PolarT-
herm seine Stärken aus. Diese
Handschuhe sind für Tempe-
raturen bis –10 °C konzipiert
undsetzenaufhochwertigePri-

maloft-Isolierung – Wärme,
die zuverlässig bleibt, ohne un-
nötig aufzutragen. Der ent-
scheidende Unterschied zur
Alltags-Variante ist der Wet-
terschutz: PolarTherm ist 100
Prozent wind- und wasser-
dicht gemäß DIN EN 343. Eine
mehrlagige Membran hält Re-
gen und Schnee konsequent ab,
während die atmungsaktive
Schicht überschüssige Feuch-
tigkeit nach außen abgibt. In-
nen sorgtweiches Fleece für ein
angenehm warmes Tragege-
fühl, außen schützt eine ro-
buste Schicht vor den typi-
schenWinterbedingungen–ob
auf dem Rad, beim Wandern,

auf der Skitour oder beim Spa-
ziergang durch den frostigen
Morgen.
Auch hier bleibt die Bedien-

barkeit im Fokus: Die Touch-
screen-Funktion an Daumen
und Zeigefinger ermöglicht es,
Smartphone oder E-Bike-Dis-
play zu nutzen, ohne dass die
Hände auskühlen. Gerade
wenn es richtig kalt ist, ist das
mehr als Komfort – es ist der
Unterschied zwischen „kurz
Route checken“ und „Hand-
schuh aus, Finger kalt“.
Welche Variante für Sie

passt, lässt sich unkompliziert
an Ihrem Alltag festmachen:
Wer auch bei kälteren Tempe-

raturen viel draußen ist und
Wert auf Beweglichkeit legt, ist
mit den Alltags-Thermohand-
schuhen bestens bedient. Wer
den Winter wirklich „durch-
fährt“,mitMinusgraden,Wind
und Nässe, greift zu PolarT-
herm.
Beide Handschuhe gibt es

jetzt zum Sonderpreis für Le-
serinnen und Leser der NW –
nurwenigeTagegültig:DieAll-
tags-Thermohandschuhe kos-
ten 34,90 statt 49,90 Euro, die
PolarTherm-Handschuhe
39,90 statt 64,90 Euro. Bestel-
len können Sie bequem unter
nw.de/shop oder telefonisch
unter 0521 / 555 448.

Mehr Winter, weniger Frieren: Die NW-Shop-Handschuhe begleiten Sie zuverlässig durch die frostigen Tage. Ganz gleich, ob Sie Dinge
zu erledigen haben oder einfach nur Spazierengehen möchten. Fotos: NW-Shop

Wärme, die bleibt
– ganz ohne Strom

Keine Ladezeit, kein Warten. Statt Aufladen
genießen Sie sofort wohltuende Wärme.

Bielefeld. Sind Sie auch eine
Frostbeule und frieren in der
kalten Jahreszeit schnell? Wie
klingt Folgendes: Ein Heizkis-
sen, das bis zu sechs Stunden
lang 45 Grad Wärme liefert,
und das ohne Strom? Perfekt
für eine gemütliche Nacht auf
dem Sofa oder zum Aufwär-
men draußen, wenn die Tem-
peraturen sinken. Mit dem
neuen Wärmekissen aus dem
NW-Shop in vier unterschied-
lichenFarbenbleibenSiewarm
und komfortabel.
Der Clou steckt im Inne-

ren: Statt Elektronik arbeitet
das Kissen mit einem soge-
nannten Heat Pad, das sich al-
lein durch Luft aktiviert. Beu-
tel öffnen, Pad in die inte-
grierte Tasche schieben – und
nach rund 15 Minuten entfal-
tet sich wohlige Wärme, bis zu
sechs Stunden lang, mit etwa
45 Grad Celsius maximal. Die
Reaktion basiert auf einem
kontrollierten Oxidationspro-
zess: Natürliche Inhaltsstoffe
wie Eisenpulver, Aktivkohle,
Salz, Harz und Wasser sorgen
für Wärme ganz ohne Mikro-

welle oder heißes Wasser. Zu-
rück bleibt Eisenoxid, ungiftig
undbiologisch abbaubar– ent-
sorgt wird es einfach im Haus-
müll. Und weil weder Akku
noch Strom im Spiel sind, fällt
die CO₂-Bilanz laut Hersteller
deutlich besser aus.
Auch optisch passt es in die

Wohnwelt: Pelzig Taupe, Pel-
zig Grau, Samtbraun oder
Samtgrau – alle mit abnehm-
barem, atmungsaktivem Bezug
(45 x 45 Zentimeter), die bei
30 Grad Celsius waschbar sind.
So ist Wärme jederzeit ein-
satzbereit, ohne Steckdose und
ohne nervigen Technikstress.
Im NW-Shop erhalten Sie

das Wärmekissen mit weite-
ren sechsWärmepads zumAk-
tionspreis von 44,90 statt 53,80
Euro. On top erhalten Sie ein
weiteres Wärmepad gratis da-
zu. Nachschub gibt’s als 6er-
Nachfüllpack für 13,90 Euro –
ideal, wenn Sie Ihren Lieb-
lingsplatzmehrmalswiederauf
Temperatur bringen möch-
ten. Bestellen Sie jetzt unter
nw.de/shop oder telefonisch
unter 0521 / 555 448.

Die braunen Versionen der Wärmekissen (Foto oben) sind auch in
den grauen Varianten erhältlich. Fotos: NW-Shop

NatürlicheWärme
Alpakasocken für unterwegs, ein Plaid für zu Hause:

zwei Alpakaprodukte zum exklusiven NW-Sonderpreis.
Bielefeld. Spätestens am
Abend, wenn man zur Ruhe
kommen will, spürt man die
Winterkälte: an den Füßen, an
den Beinen, am Rücken, wenn
der Körper eigentlich längst
Wärme verdient hätte.
Genau hier kommt Alpaka-

wolle ins Spiel. Die Fasern spei-
chern Wärme besonders gut,
fühlen sich dabei erstaunlich
leichtanundschaffendiesesan-
genehme Gefühl, „eingepackt“
zu sein, ohne dass man sich
schwer oder eingeschränkt
fühlt. Was viele zusätzlich
schätzen: Alpakawolle kann
temperaturausgleichend wir-
ken. Das heißt: Sie wärmt, oh-
ne schnell zu überhitzen – ideal
für Menschen, die tagsüber
unterwegs sind und abends zu
Hause entspannen möchten.
Für den Alltag draußen sind

esoftdieFüße,diealsErstesauf-
geben. Kalte Zehen machen je-
den Weg länger, jede Warte-
zeit unangenehmer. Die Alpa-
kasocken aus dem NW-Shop
wärmen dort, wo es am meis-
ten gebraucht wird. Sie sitzen
angenehm am Fuß, halten die
Temperatur stabil und bleiben
dabei komfortabel – nicht zu
dick, nicht steif, sondern so,
dass sie sich im Schuh gut tra-
gen lassen. Gerade wer zwi-
schen Büro, Einkaufen, Spa-
ziergangundBesorgungenpen-

delt, merkt schnell, wie sehr
warme Füße den gesamten Tag
verändern können: Man bleibt
beweglicher, fühlt sich weni-
ger ausgelaugt und kommt
abends entspannter nach Hau-
se. Die Alpakasocken gibt es in
den Farben Grau oder Schwarz
und in denGrößenspannen 35-
38, 49-42 oder 43-46.
Und wenn der Tag dann en-

det, wartet der zweite Teil die-
ser kleinenWinterstrategie: das
hellgraue Plaid aus Alpakawol-
le. Eine Decke, die nicht nach
„irgendwas zum Drüberwer-
fen“ aussieht, sondernnachRu-
he, Stil und echter Behaglich-
keit. Sie ist groß genug, um sich
vollständig einzukuscheln, und
gleichzeitig leicht genug, um

nicht zu beschweren. Wer
abends gern liest, einen Film
schaut oder nur ein paar Mi-
nuten stillsitzen will, kennt die-
sen Moment: Wenn die Schul-
tern sich entspannen, weil es
endlichwarmwird.DiesesPlaid
macht aus einemnormalen Fei-
erabend ein Zuhause-Gefühl.
Das Besondere: Beide Alpa-

kaprodukte gibt es jetzt zum
Sonderpreis für Leser*innen
der NeuenWestfälischen – und
zwar nur für wenige Tage. Die
Alpakasocken kosten aktuell 17
statt 19 Euro. Das hellgraue
Plaid liegtbei199statt229Euro.
Bestellen können Sie ganz be-
quem unter nw.de/shop oder
telefonisch unter 0521 / 555
448.

Alpakawolle ist ein natürlicher Wärmespender, weil ihre Fasern
hohl sind, was Luft und Wärme optimal speichert. Foto: NW-Shop

KeinWinterfrustmit kalten Füßen
Wenn die Zehen frieren, leidet der ganze Körper – mit
diesen Produkten wird es schnell wieder gemütlich.

Bielefeld. KalteFüße sindein-
fach nur unangenehm. Erst
kribbelt es, dann werden die
Zehen steif, irgendwann
spannt sich der ganze Körper
an: Schulternhoch,Kiefer fest,
Konzentration weg. Vor al-
lem auch im Alter merkt man
im Winter schneller, dass
Wärme nicht mehr „neben-
bei“kommt: langesSitzen,we-
niger Bewegung und ein kur-
zer Gang vor die Tür reichen,
und das Frösteln bleibt bis in
denAbend.Oft fühlt sichdann
auch der Rest schwerer an, die
Beine müde und der Rücken
angespannter.

Alltagstaugliche Helfer bei
kaltem Wetter
Genau hier setzen drei Wär-
melösungen aus dem NW-
Shop an, die sich imAlltag be-
währen, jenachdem,obSiege-
zielte, dauerhaft dosierbare
Wärmesuchenoder lieberoh-
neKabel in einenwarmenFei-
erabend schlüpfen.
Der elektrische Fußwär-

mer (39,90 Euro) ist die prag-
matischeAntwort auf „Ichbe-
kommedieFüßeeinfachnicht
warm“.Der Innenraum ist ex-
tra groß (bis Schuhgröße 46),
die Wärme verteilt sich
gleichmäßig, und über sechs
Temperaturstufen lässt sie
sich so einstellen, wie es ge-

rade guttut. Timer, automa-
tischeAbschaltungundÜber-
hitzungsschutz nehmen das
Mitdenken ab.Dasweiche, at-
mungsaktive Plüsch-Fleece-
Futter ist herausnehmbar,
maschinenwaschbar bei 30
Grad Celsius und nach Oe-
ko-Tex Standard 100 zertifi-
ziert. Gerade auf dem Sofa
oder unter dem Schreibtisch
ist das der Reset. Reinschlüp-
fen und die Füße werden wie-
der beweglich.

Warmies zum Reinschlüpfen
Wärme, mit der Sie auch lau-
fen können, bieten die War-
mies Slippies Deluxe creme

Plush (Größe 36-40 für 29,90
Euro). Kurz erwärmt – in der
Mikrowelle (90 Sek./800
Watt) oder im Umluft-Ofen
(10 Min./100 Grad) –, geben
sie die Wärme anschließend
langsam ab. Die Füllung aus
naturreinen Hirsekörnern
mit Lavendelduft sorgt für
warme Füße und Entspan-
nung. Weil das Körnerkissen
herausnehmbar ist, kann die
Hülle per Hand bis 30 Grad
Celsius gewaschen werden:
unkompliziert, wohltuend,
wintertauglich.
Wer es knöcheltief mag,

greift zu den Warmies Slip-
pies Boots Deluxe (Größe 37-

42 für 29,90 Euro). Die Wär-
mefüllung liegt in Ober- und
Unterseite, die Füße werden
rundumwarmgehalten, ideal,
wenn Kälte besonders hart-
näckig ist oder der Abend-
spaziergang noch in denKno-
chen steckt. Die Füllung ist
hier nicht separat waschbar;
dieOberflächewirdmiteinem
feuchten Tuch gereinigt und
gut getrocknet.
Bestellen Sie im NW-Shop

unter nw.de/shop oder tele-
fonisch unter 0521 / 555 448
– und starten Sie jeden Win-
terabend mit dem einfachen
Vorteil: warme Füße, ein ent-
spannterer Körper.

Wärme für kalte Füße:Drei Alltagslösungen aus demNW-Shop – von elektrischerWärme bis zumwar-
men Reinschlüpfen. Fotos: NW-Shop


